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leqnk; dh vkink iwoZ rS;kjh vkSj 

vkink ls cpko gsrq ijke'kZ iqfLrdk

jke lsod dh lsok

çkFkfed mipkj



2

fL
Fk
fr
 v

kad
y
u



3

jke lsod dh lsok 
izkFkfed mipkj 

jkgriqjok vkSj nq[kuiqjok nks iM+kslh xk¡o gSa] tks exjk unh ds 

fdukjs cls gSaA ;g unh bu nksuksa xk¡oksa ds lkFk bykds ds dbZ 

xk¡o esa gj lky ck<+ ykrh gSA lkFk gh unh dk gj lky viuk 

jkLrk cnyus dk Hkh LoHkko gSA bl dkj.k dHkh cka;ha rjQ rks 

dHkh nka;h rjQ dh [ksrh ;ksX; tehu dV tkrh gSA djhc chl 

lky igys exjk unh ij ,d rVca/k cuk;k x;k FkkA mlls 

igys ;s unh cgqr cM+s bykds esa ck<+ ykrh FkhA jkgriqjok vkSj 

nq[kuiqjok nksuksa xk¡oksa ds ,d rjQ rVca/k gS vkSj nwljh rjQ 

unh ;k ;w¡ dgsa fd nksuksa xk¡o unh vkSj rVca/k ds chp iM+rs gSaA 

bu nksuksa xk¡oksa dks dgkuh ds fy, blfy, pquk x;k] D;ksafd 

nksuksa gh xkaoksa esa vkink cpko vkSj izca/ku ds ckjs esa tkudkjh 

nsus okyh ,d xSj ljdkjh laLFkk us lEidZ fd;k FkkA jkgriqjok 

ds yksxksa us laLFkk dh ckrksa dks lquk] le>k vkSj vey esa yk;k 

tcfd nq[kuiqjok ds yksxksa us laLFkk dh ckrksa dks gok esa mM+k 

fn;kA bl dgkuh esa ge tkusaxs fd ck<+ vkus ij nksuksa xkaoksa esa 

D;k gqvkA jkgriqjok esa xSj ljdkjh laLFkk dh enn ls ikap 

fo"k;ksa ij yksxksa ds chp le> cuh vkSj bu fo"k;ksa ij dk;Znyksa 

dk Hkh xBu fd;k x;kA laLFkk }kjk dk;Znyksa ds lHkh lnL;ksa 

dks vkink izca/ku ls tqM+s ik¡ap fo"k;ksa ¼iwoZ psrkouh] [kkst ,oa 

cpko] izkFkfed fpfdRlk] 'kq) is;ty LoPNrk ,oa LokLF; 
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rFkk lkekftd tqM+ko½ ij vyx&vyx izf'k{k.k fn;k x;kA 

izf'k{k.kksijkar dk;Zny ds bu lnL;ksa us laLFkk }kjk crk, x, 

dk;Z;kstuk ds vuqlkj vkink izca/ku dh fn'kk esa ckdh dk;Znyksa 

ds lkFk leUo; LFkkfir dj dk;Z djuk izkjaHk dj fn;kA 

bl iqfLrdk esa ge yksx izkFkfed mipkj dk;Zny ds ckjs esa 

tkusaxsA jkgriqjok izkFkfed mipkj dk;Zny ds ,d lnL; dk 

uke Jh jke lsod gS] bl dk;Zny esa dqy ukS lnL; gSaA

xSj ljdkjh laLFkk us jkgriqjok xk¡o ds yksxksa ds lkFk dbZ cSBd 

dh] mudks izkFkfed mipkj dh mi;ksfxrk vkSj egRo ds ckjs esa 

crk;kA xk¡o okyksa us laLFkk dh enn ls ,d Þjkgriqjok fodkl 

lfefrß dk xBu fd;k] bl lfefr ds jkelsod dks izkFkfed 

mipkj dk;Zny esa fy;k x;k vkSj mls izkFkfed mipkj nsus ds 

fy, izf'k{k.k fn;k x;kA tcfd nwljh rjQ nq[kuiqjok esa yksxksa 

us laLFkk ds yksxksa dks ckr djus dk le; ugha fn;kA xSj 

ljdkjh laLFkk }kjk fofHkUu iapk;rksa ds izkFkfed mipkj* 

dk;Zny ds lnL;ksa ds fy, ,d fo'ks"k izf'k{k.k dk;ZØe dk 

vk;kstu fd;k x;k] ftlesa jkelsod Hkh 'kkfey gqvkA

jkelsod izf'k{k.k ikus ds ckn jkgriqjok ds ?kj&?kj x;k vkSj 

yksxksa dks bdV~Bk djds crk;k fd pksV yxus ij izkFkfed 

fpfdRlk dSls nsuk pkfg,] Mwcus ls cpk, x, O;fDr ds lpsr 

gksus dh tk¡p dSls djsaa] ;g dSls tkaps fd lkal dh uyh esa 
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çkFkfed mipkj ckWDl
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ejge iV~Vh djuk



8

ç/kku ls lEidZ 

vk'kk cgw o vkaxuckM+h dk;Zd=h ls lEidZ
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:dkoV rks ugha lkal Bhd ls vk jgh gS ;k ugha vkSj uCt py 

jgh gS ;k ughaA 

,d ckj tc jkelsod jkgriqjok ds nkSjs ij Fkk rHkh jktdqekjh 

ds csVs ds gkFk esa pksV yx x;hA jkelsod us jktdqekjh ds ?kj 

igaqpdj rqjUr mlds csVs dk izkFkfed mipkj fd;kA dqN fnuksa 

ckn irk pyk fd jktdqekjh dk csVk vc iwjh rjg Bhd gSA 

jkelsod chp&chp esa iz/kku ls feyrk jgk vkSj vius ßtkudkjh 

jftLVjÞ esa jkgriqjok dh ßvk'kk cgwÞ vkSj vkaxuckM+h dk;Zd=h 

dk uke] irk] VsyhQksu uEcj ntZ fd;kA lkFk gh jkelsod us 

jkgriqjok ds miLokLF; dsUnz] izkFkfed&LokLF; dsUnz] vkSj 

lkeqnkf;d LokLF; dsUnz esa Øe'k% dke djus okyh ,-,u-,e-] 

fpfdRlkf/kdkfj;ksa vkSj iSjk&esfMdy deZpkfj;ksa ds uke irk 

vkSj VsyhQksu uEcj vius ßtkudkjh jftLVjÞ esa uksV dj fy,] 

rkfd vkinkds le; t:jr iM+us ij mudh enn yh tk ldsA

jkelsod us jkgriqjok esa vius nkSjs ds le; dk;Zny ds vU; 

lnL;ksa vkSj xk¡o okyksa dh lgefr ls jkgriqjok vkSj rVca/k ij 

izkFkfed fpfdRlk ds fy, txg fpfUgr dj yhA vc jkelsod 

vkSj dk;Zny ds lnL; jkgriqjok esa fpfUgr txg ij gh viuh 

cSBdsa djrs gSaA

jkelsod vkSj dk;Zny ds lnL; viuh gj cSBdksa ds nkSjku 

izkFkfed fpfdRlk LFky ij j[ks QLVZ&,M ckWDl dh tkap djrs 
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gSa vkSj bl ckr dh tkudkjh j[krs gSa fd nokb;k¡] iV~Vh] Mªsflax 

vkfn lkeku gS ;k ughaA tks lkeku [kRe gks x;k gS mldh lwph 

Hkh cukrs gSaA 

jkelsod vkSj izkFkfed mipkj dk;Zny us lkou dk eghuk 

'kq: gksus ls iUnzg fnu igys jkgriqjok esa ,d l?ku cSBd dh 

vkSj xk¡o okyksa dks ,d ckj fQj izkFkfed mipkj ds egRo ds 

ckjs esa crk;k vkSj ck<+ ds nkSjku /;ku j[kus ;ksX; ckrksa dks ;kn 

fnyk;k] tSls& pksV yxus ij rqjUr mldk mipkj djuk] fcuk 

fdlh izdkj ds HksnHkko ds nwljksa dh enn djukA leqnk; esa 

cSBd ds nwljs fnu jkelsod us dk;Zny ds dqN lnL;ksa ds lkFk 

miLokLF; dsUnz] izkFkfed&LokLF; dsUnz vkSj lkeqnkf;d LokLF; 

dsUnz dk iqu% nkSjk fd;kA ,-,u-,e- vkSj fpfdRlk vf/kdkfj;ksa 

ls eqykdkr dh viuh rS;kfj;ksa ds ckjs esa crk;k vkSj ljdkj dh 

rS;kfj;ksa ds ckjs esa Hkh tkuus dh dksf'k'k dhA ogha nwljh rjQ 

nq[kuiqjok esa vkink ¼ck<+½ ls fuiVus dh dksbZ lkewfgd rS;kjh 

ugha dh tk jgh Fkh] lHkh vius&vius dke esa O;Lr FksA

vxLr ekg esa tc ekSle dh igyh ck<+ vk;h rc jkgriqjok esa 

xk¡o okyksa vkSj izkFkfed mipkj dk;Zny dh lrdZrk ds dkj.k 

ftudks Hkh pksV yxh Fkh ;k lk¡i us dkVk Fkk] mfpr mipkj ds 

dkj.k dksbZ fo'ks"k uqdlku ugha gqvk FkkA tcfd xk¡o okyksa ls 

irk pyk fd nq[kuiqjok esa lk¡i dkVus ls ,d O;fDr dh ekSr gks 

x;h gSA
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vxLr ekg ds vUr esa ,d ckj fQj ck<+ vk;h] bl ckj ck<+ 

xEHkhj Fkh vkSj xk¡o okyksa dks xk¡o NksaM+dj rVcU/k ij tkuk 

iM+k vkSj bl ckj jke lsod vkSj izkFkfed mipkj dk;Zny ds 

pkj lnL; igys ls gh rVcU/k ij cus vLFkkbZ izkFkfed mipkj 

LFky ij ekStwn Fks] tcfd rhu lnL; jkgriqjok esa cps gq, 

yksxksa dh LokLF; lEcU/kh vko';drkvksa dk /;ku j[k jgs FksA 

tcfd nq[kuiqjok ds yksx Hkh fdlh rjg rVca/k ij igaqps Fks 

vkSj LokLF; lsokvksa vkSj lqfo/kkvksa dh tkudkjh u gksus ds 

dkj.k eqf'dyksa dk lkeuk dj jgs FksA

izkFkfed mipkj dk;Zny us lHkh t:jreanksa dks fcuk fdlh Hkh 

izdkj ds vyxko ds izkFkfed mipkj fn;kA lkFk gh fdl&fdl 

dks dkSu lh leL;k ds fy, izkFkfed mipkj fn;k x;k ;g 

tkudkjh ,d jftLVj esa ntZ dj yh x;hA

ck<+ ds nkSjku tc jkgriqjok ds xk¡o okys rVca/k ij jg jgs Fks] 

jkelsod vkSj izkFkfed mipkj dk;Zny ds lnL; vU; 

dk;Znyksa ls jkst feyrs jgs rkfd lHkh dks ,d&nwljs dh ;kstuk 

vkSj dk;Zokgh dh tkudkjh jgsA

ck<+ ls igys] ck<+ ds ckn Þjkgriqjok fodkl lfefrß dh cSBdksa 

esa Hkh jke lsod ;k izkFkfed mipkj dk;Zny dksbZ u dksbZ 

lnL; t:j Hkkx ysrk jgk rkfd ÞizkFkfed mipkj dk;Z nyß 

dh vko';drkvksa vkSj muds iz;klksa dh tkudkjh iqjok ds lHkh 

yksxksa dks feyrh jgsA
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ck<+ ds ckn izkFkfed mipkj dk;Zny dh ,d cSBd cqyk;h x;h 

ftlesa ck<+ ds nkSjku dk;Zny ds dke dh leh{kk dh x;h vkSj 

vkxs ds eghuksa ds fy, dk;Zny us ,d dk;Z;kstuk cuk;h A 

ck<+ ds ckn jkelsod vkSj dk;Zny ds lkFkh nq[kuiqjok esa jgus 

okys vius ,d ifjfpr ds cqykus ij ogka x, rks irk pyk fd 

ck<+ esa lkai ds dkVus ls nks O;fDr vkSj rhu tkuojksa dh ekSr gks 

x;h] yxHkx lHkh ?kjksa esa dksbZ u dksbZ chekj gS fdlh dks 

tqdke&[kkalh] cq[kkj rks fdlh dks peZ jksx ;k fdlh dh pksV 

ckfj'k ds nkSjku lM+ x;h gSA ;g lc ns[kus ds ckn jkelsod 

vkSj lkfFk;ksa dks ,glkl gqvk fd xSj ljdkjh laLFkk dh ckr 

ekudj izkFkfed mipkj dk;Zny cukus ds dkj.k bl ckj ck<+ 

ds ckn muds jkgriqjok esa chekj iM+us okyksa dh la[;k cgqr 

de jgh ojuk gj lky tks nq[kuiqjok dk gky gS ogh muds 

xk¡o dk Hkh gksrk FkkA
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